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INFORMATION ZUR SAMENSPENDE 
 

Eine Kinderwunschbehandlung mit Hilfe einer Samenspende ist oft der letzte Ausweg für ein 

kinderloses Paar. Wir suchen vertrauenswürdige, verlässliche Männer, die diesen Paaren helfen 

möchten, ihren Herzenswunsch zu erfüllen. Haben Sie Interesse an unserem Programm 

teilzunehmen, bitten wir Sie zunächst Ihre Beweggründe zu überdenken. Werden Sie sich der 

Tragweite einer Samenspende bewusst und lassen Sie sich mit Ihrer Entscheidung ausreichend Zeit. 

Die folgenden Informationen sollen Sie dabei unterstützen. 
 

Voraussetzungen für eine Samenspende 
 

 Sie sind zwischen 18 und 35 Jahre alt. 

 Sie haben eine abgeschlossene Berufsausbildung oder ein abgeschlossenes bzw. laufendes 

Hochschulstudium. 

 Sie haben keine Erbkrankheiten in Ihrer Familie und keine Infektionskrankheiten. 

 Sie sind oder waren (weltweit) bei keinem anderen Samenspendeprogramm aktiv. 

 Sie haben die nötige Zuverlässigkeit und Ernsthaftigkeit für dieses Thema. 

 Ihr Hauptwohnsitz liegt in Österreich. 

 
 

Ablauf der Samenspende 
 

Die Samenspende ist keine einmalige Sache, sondern umfasst die Abgabe von 8–12 geeigneten 

Samenproben. Die Termine zur Samenspende erfolgen in der Regel wöchentlich bis 14-tägig und sind 

von Montag-Freitag zwischen 8:30 – 9:30 oder 11:30 – 13:00 möglich. 

 

1. Bitte senden Sie folgende Unterlagen vollständig ausgefüllt an spende@kinderwunschzentrum.at: 

 Fragebogen zur Samenspende 

 Einverständniserklärung zur Samenspende 

      Diese Unterlagen finden Sie auf unserer Website www.samenspende.wien zum Download. 

 

2. Nach Erhalt und Durchsicht Ihrer Unterlagen vereinbaren wir einen Termin für eine erste 

Samenabgabe. Dabei prüfen wir mittels Samenanalyse, ob Sie für unser Programm geeignet sind 

und informieren Sie anschließend über das Ergebnis.  

 

3. Sind Sie als Spender geeignet, laden wir Sie zu einem persönlichen Gespräch. Dabei möchten wir 

Sie kennenlernen und mehr über Ihre Beweggründe zur Samenspende erfahren. Im Rahmen des 

Gesprächs findet außerdem eine Blutabnahme (HIV, Hepatitis B+C, Syphilis) und eine Harnabgabe 

(Chlamydien) statt. 

 

4. Der letzte Abklärungsschritt ist die Durchführung einer genetischen Analyse mittels Blutabnahme. 

 

5. Ist die gesamte Abklärung erfolgreich abgeschlossen, folgen die Termine für die Samenspende.  
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Auslagenentschädigung 
 

Die Samenspende ist eine soziale, freiwillige Leistung, die nicht bezahlt werden darf. Wir können 

Ihnen jedoch als Gegenleistung eine Auslagenentschädigung anbieten.  

Pro Abgabe einer geeigneten* Samenprobe erhalten Sie € 100. 

Ein Teilbetrag von € 75 pro Samenabgabe wird immer sofort ausbezahlt. Die restlichen Teilbeträge 

über € 25 erhalten Sie gesammelt bei Ihrem letzten Termin im Kinderwunschzentrum. 

 

*Sollte eine Samenspende nicht die notwendigen Qualitätskriterien erfüllen, kann die Samenabgabe wiederholt werden. 

Für alle Abgaben im Rahmen der Voruntersuchungen erhalten Sie noch keine Auslagenentschädigung. 

 
 

Rechtliche Grundlagen zur Samenspende in Österreich 
 

 Nur die mit Ihrer Samenspende gezeugten Kinder und das auch erst ab dem 14. Geburtstag haben 

das Recht zu erfahren, dass Sie der biologische Vater sind. Werden wir vom Kind kontaktiert, 

geben wir Ihre Daten an das Kind weiter.  

 Sie können aber rechtlich nicht als Vater festgestellt werden und haben weder Rechte noch 

Pflichten den Kindern gegenüber, Sie können natürlich auch einen persönlichen Kontakt 

ablehnen. 

 Ihre Zustimmung zur Samenspende kann jederzeit widerrufen werden.  

 Sie dürfen Ihre Spende (weltweit) nur einer Krankenanstalt zur Verfügung stellen. 

 Ihre Samenspende darf sowohl für die künstliche Befruchtung (Befruchtung außerhalb des 

Körpers) als auch für das Einbringen von Samenzellen in die Gebärmutter der Frau (Insemination) 

verwendet werden. 

 Ihr Samen darf für eine medizinisch unterstützte Fortpflanzung in höchstens drei Ehen, 

eingetragenen Partnerschaften oder Lebensgemeinschaften, sowohl für heterosexuelle als auch 

lesbische Paare verwendet werden. 
 

Hinweise für die Samenabgabe 
 

 Bitte beachten Sie eine sexuelle Karenz (kein Samenerguss) von 2-7 Tagen vor der Abgabe. 

 Vermeiden Sie Saunabesuche und ausgedehnte Sonnenbäder (Solarium) im Zeitraum der Spende. 

 Bitte geben Sie uns Bescheid, wenn Sie in den letzten 3-4 Wochen Fieber hatten und/oder 

Medikamente eingenommen haben. 
 

Samenproben können starken Schwankungen unterliegen, besonders in der Anzahl und 

Beweglichkeit. Nur bei Einhaltung der sexuellen Karenz ist eine optimale Samenqualität gegeben. 

Eine sexuelle Enthaltsamkeit von über 7 Tagen kann die Samenqualität ebenso einschränken. Bitte 

beachten Sie, dass nicht jeder gesunde und auf natürlichem Weg zeugungsfähige Mann für eine 

Samenspende geeignet ist. Sollten Sie von uns als Spender abgelehnt werden, bedeutet dies in der 

Regel nicht, dass Ihre natürliche Zeugungsfähigkeit eingeschränkt ist.   

 

Bei weiteren Fragen freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme unter: 

spende@kinderwunschzentrum.at  


