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Neue Arztpraxis

Gynakologin Martina
Rath und Nuklearme-
dizinerin Silke Sobot-
ka griinden eine Pra-
xis fiir Kinderwunsch.

MARGARETHEN/MOOS. Viele
Paare wunschen sich sehnlichst,
endlich schwanger zu werden und
bald ihr eigenes Baby in den Ar-
men zu halten. Doch bei einigen
will es einfach nicht klappen. Des-
halb haben Gynéikologin Martina
Rath und Nuklearmedizinerin
Silke Sobotka die Ordinations-
gemeinschaft als Zweigstelle des
Wiener Kinderwunschzentrums
in Margarethen gegriindet.

Spite Mutterschaft

»Es ist wichtig, dass Paare friih-
zeitig zu uns kommen. In einem
Erstgesprach betreiben wir Ursa-
chenforschung und kliaren den
Bedarf an Vitaminen und Spu-
renelementen ab“ berichtet Frau-

endrztin Martina Rath. Bei der
Geburt eines Kindes sind Frauen
in Osterreich durchschnittlich 31,5
Jahre alt (2021). Im Jahr 1989 lag
das Durchschnittsalter noch bei
26,8 Jahren (Statistik Austria). Der
gesellschaftliche Wandel fiihrt zu
einer spateren Mutterschaft. ,Je-
des vierte Paar mit Kinderwunsch
braucht Hilfe. Frauen, die zu uns
kommen, sind durchschnittlich
37 Jahre alt, erlautert Andreas
Obruca, Kinderwunsch-Experte
und Arztlicher Leiter des Kinder-
wunschzentrums an der Wien.

Zwei Fachrichtungen

Gyndkologin Martina Rath und
Nuklearmedizinerin Silke Sobot-
ka haben sich im Landesklinikum
Hainburg bei der Ausbildung ken-
nengelernt. ,Unsere Fachrichtun-
gen harmonieren sehr gut und
wir sind auch befreundet”, erzah-
len die Arztinnen und fahren fort:
,Wir sind sehr froh, dass es gelun-
gen ist, die Ordinationsgemein-

Alle nétigen Lizenzgebuhren sind vertraglich geregelt.

schaft aufzubauen Die beiden
Frauen bieten auch ein komple-
mentdrmedizinisches Zusatzan-
gebot wie Akupunktur und TCM
(traditionelle chinesische Medi-
zin). Beim Kinderwunsch ist Mar-
tina Rath die Begleitung der Pati-
entinnen besonders wichtig: ,Der
weibliche Zyklus hilt sich nicht an

»Ich freue mich, den Frauen
Flexibilitdt und eine unkompli-
zierte Betreuung anbieten zu
kénnen.”

MARTINA RATH
GYNAKOLOGIN

den Feierabend oder ans Wochen-
ende. Ich freue mich, den Frauen
Flexibilitdit und eine unkompli-
zierte Betreuung anbieten zu kon-
nen.”“ Da sie selbst im Bezirk Bruck
wohnt, kann sie rasch vor Ort in
der Praxis sein. Silke Sobotka hat
sich als Nuklearmedizinerin auf
die Schilddriise (Hormondriise)
bei Kinderwunsch und in der
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Kinderwunschzentrum

fiur Margarethen

Schwangerschaft sowie auf Schild-
driisenerkrankungen (bei Frauen
und Mannern) spezialisiert. Bei
einer positiven Entwicklung der
Gruppenpraxis denken die beiden
Arztinnen an, die Fachrichtungen
auf die Urologie oder die innere
Medizin zu erweitern.

Zur Gruppenpraxis

Die  Ordinationsgemeinschaft
wird in den Raumlichkeiten des
ehemaligen Gemeindeamtes in
Margarethen entstehen und vo-
raussichtlich im Mai/Juni 2023
eroffnen. Die Wahlarztpraxis wird
derzeit saniert und barrierefrei | ) S Fird
eingerichtet. Der Startschuss fiir ~Markus Plochl, Martina Rath, Silke Sobotka, Andreas Obruca und Helmut
das Projekt fiel im Oktober 2022  Tomek bei der Projektvorstellung in Enzersdorf. Foto: Michalka
und alle Seiten betonen die tolle

Zusammenarbeit. ,Wir freuen uns ONLINE-UMFRAGE

und bekommen immer wieder

Nachfragen, wann es losgeht. Von Soll es mehr Gruppen-
Gemeindeseite stehen alle Tiiren praxen geben? Abstim-
offen fir eine Erweiterung der men auf meinbezirk.at/
Gruppenpraxis®, so Bilirgermeis- bruck-an-der-leitha roto: unsplash
ter Markus Plochl.

Alle nétigen Lizenzgebtihren sind vertraglich geregelt.



