KetchumPublico

empathy + intelligence

15 Prozent aller Paare betroffen
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Kinderwunschzentrum

UNGEWOLLT KINDERLOS

15 Prozent aller
Paare betroffen

edes vierte Paar mit Kinderwunsch habe

Schwierigkeiten, schwanger zu werden, zehn

bis 15 Prozent aller Paare seien ungewollt kin-

derlos. ,,Das Thema Fruchtbarkeit riickt oft zu
spatin den Fokus®, so Univ.-Prof. Dr. Andreas Obruca,
Prasident der osterreichischen IVE-Gesellschaft. Ab
Mitte 30 sinke die Chance auf eine Schwangerschatft,
mit 40 Jahren betrage sie nur noch fiinf bis zehn Pro-
zent pro Zyklus.

»Hollywoodstars und Filme vermitteln einen fal-
schen Eindruck. Viele Paare glauben, mit 40 noch
unkompliziert schwanger werden zu konnen; dies ist
aus medizinischer Sicht einfach sehr unrealistisch®,
so Univ.-Prof. Dr. Heinz Strohmer, érztlicher Leiter
des Kinderwunschzentrums an der Wien. Die Hailfte
aller ungewollt kinderlosen Frauen zwischen 30 und 39
habe nie Zweifel an ihrer Fruchtbarkeit gehabt. Knapp
zwei Drittel in dieser Altersgruppe und ein Drittel zwi-
schen 40 und 50 Jahren halten sich noch fir sehr oder
eher fruchtbar. ,,Gerade bei jungen Frauen gibt es sel-
ten Anzeichen fiir eine eingeschrinkte Fruchtbarkeit,
dabei ldsst sich die Fertilitdt gut messen und durchaus
bis zu einem gewissen Grad planen und begiinstigen®,
so der Kinderwunsch-Experte.
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